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Competencia general CNO-94 
Ocupaciones relacionadas Códigos

5113.002.4
5111.003.3
5111.005.5

Catálogo Nacional de Cualificaciones Profesionales (CNCP) 

Denominación Familia profesional Servicios Socioculturales y a la Comunidad

Nivel 2 Código SSC089_2 Ocupaciones relacionadas
Unidades de Competencia
UC0249_2
UC0250_2
UC0251_2

Formación
Certificado de Profesionalidad 

Denominación Familia Profesional Servicios Socioculturales y a la Comunidad
Nivel 2 Código SSCS0108 Duración 600 h.
Módulos Formativos Código Duración
MF*1 Higiene y atención sanitaria domiciliaria MF0249_2 170 h.

UF**1 Características y necesidades higiénico-sanitarias de las personas dependientes UF0119 70h.
UF2 Administración de alimentos y tratamientos a personas dependientes en el domicilio UF0120 50 h.
UF3 UF0121 50 h.

MF2 Atención y apoyo psicosocial domiciliario MF0250_2 210 h.
UF1 Mantenimiento y rehabilitación psicosocial de las personas dependientes en  domicilio UF0122 80 h. 
UF2 Apoyo a las gestiones cotidianas de las personas dependientes UF0123 50 h.
UF3 Interrelación y comunicación con la persona dependiente y su entorno UF0124 80 h. 

MF3 Atención domiciliaria y atención familiar MF0251_2 100 h.
UF1 Gestión, aprovisionamiento y cocina en la unidad familiar de las personas dependientes UF0125 60 h.
UF2 Mantenimiento, organización y limpieza del domicilio UF0126 30 h. 

Módulo de prácticas profesionales no laborales MP0028 120 h.

Títulos de Formación Profesional 

Denominación
Familia Profesional Servicios Socioculturales y a la ComunidadÁrea Profesional
Tipo Ciclo Formativo de Grado Medio Código Duración 2.000 h.
Módulos Formativos Duración
MP***1 Planificación y control de las intervenciones 130 h.
MP2 Atención sanitaria 225 h.
MP3 Higiene 130 h.
MP4 Atención y apoyo psicosocial 190 h.
MP5 Ocio y tiempo libre de colectivos específicos 130 h.
MP6 Apoyo domiciliario 225 h.
MP7 Alimentación y nutrición familiar 95 h.
MP8 Administración, gestión y comercialización en la pequeña empresa 95 h.
MP9 Necesidades físicas y psicosociales de colectivos específicos 160 h.
MP10 Comunicación alternativa 110 h.
MP11 Relaciones en el equipo de trabajo 65 h.
MP12 Formación y orientación laboral 65 h.
Módulo profesional de formación en centro de trabajo 380 h.

Otra formación asociada

Denominación

Familia Profesional Área Profesional Asistencia Social
Tipo Formación Profesional Ocupacional Código SSCS30 Duración 445 h.
Módulos Formativos Duración
Planificación, desarrollo y seguimiento de casos asistenciales 50 h.
Nutrición, dietética y alimentación 100 h.
Higiene y seguridad personal 50 h.
Limpieza y cuidados del hogar 50 h.
Prevención y atención sociosanitaria 125 h.
Recursos sociales e integración social 45 h.
Técnicas y soportes de gestión y administración básicas 26 h.
Otra formación asociada

Denominación
Familia Profesional Sanidad Nivel Duración 1.400 h.
Módulos Formativos Duración
MF1 Operaciones administrativas y documentación sanitaria 65 h.
MF2 Técnicas básicas de enfermería 350 h.
MF3 Higiene del medio hospitalario y limpieza de material 155 h.
MF4 Promoción de la salud y apoyo psicológico al paciente 130 h.
MF5 Técnicas de ayuda odontológica/estomatológica 130 h.
MF6 Relaciones en el equipo de trabajo 65 h.
MF7 Formación y orientación laboral 65 h.
Módulo profesional de formación en centro de trabajo 440 h.

* MF. Módulo Formativo
** UF. Unidad Formativa
*** MP. Módulo Profesional

Técnico Atención Sociosanitaria (RD 496/2003, de 2 de mayoestablece título y enseñanzas mínimas y RD 938/2003, de 18 de julio, 
por el que se establece el currículo)

Auxiliar de Ayuda a Domicilio (Esta formación constituía un Certificado de Profesionalidad que quedó derogado con la aprobación 
del de Atención sociosanitaria a personas en el domicilio)

Atención a la dependencia

Cuidados Auxiliares de Enfermería (RD 546/1995 de 7 de abril que establece enseñanzas mínimas y RD 558/1995 que establece 
currículo)

Grado Medio

Atención sociosanitaria a personas en el domicilio (RD 
295/2004)

Atención sociosanitaria a personas dependientes en el 
domicilio

Mejora de las capacidades físicas y primeros auxilios para las personas dependientes

Auxiliar de ayuda a domicilio, Asistente de atención 
domiciliaria, Cuidador/a de personas mayores,
discapacitadas, convalecientes en el domicilio.

Desarrollar intervenciones de atención física domiciliaria dirigidas a personas con necesidades de atención socio-sanitaria
Desarrollar intervenciones de atención psicosocial domiciliaria dirigidas a personas con necesidades de atención socio-sanitaria
Desarrollar las actividades relacionadas con la gestión y funcionamiento de la unidad convivencial

Servicios Socioculturales y a la 
Comunidad

Nombre de la ocupación Tipo de actividad

Ayudar en el ámbito socio-sanitario en el domicilio a personas con especiales necesidades
de salud física, psíquica y social, aplicando las estrategias y procedimientos más adecuados
para mantener y mejorar su autonomía personal y sus relaciones con el entorno.

Auxiliar de ayuda a domicilio
Auxiliar de enfermería en geriatría
Auxiliar de enfermería en rehabilitación

Sector de actividad
3.2. Auxiliar de Ayuda a Domicilio Servicio de Ayuda a Domicilio


